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LAURENCE PIGUET

Guide-interpréte du patrimoine
Saint-Cergue (VD)

Eco Bal’'ane

C’est un peu par le jeu du hasard et de rencontres que
Laurence Piguet s'investit pour faire découvrir les beautés
et les richesses de sa région. Une de ses filles, alors agée
de quinze ans, a été charmée par I'ane que son amie ve-
nait de recevoir. Elle convainc sa maman d’en acquérir
également un.

Laurence Piguet, citadine établie a Saint-Cergue, est
enthousiasmée par cette idée. Ces animaux doux et sen-
sibles seront de parfaits compagnons pour des activités
en plein air avec ses quatre enfants. Elle n’hésite donc pas
et, peu de temps apres, deux anesses composent le chep-
tel.

Rapidement, Laurence désire partager ses envies de
découverte de la nature avec d’autres. Lidée d'organiser

C. MAURER

Laurence Piguet et son mari Christian, toujours
la pour un coup de main, avec leurs dnesses
Esperanza et Fanny.

des balades accompagnées par ses anes lui vient. Mais
elle ne veut pas se lancer dans linconnu. Elle veut crédi-
biliser son activité et avoir toutes les cartes en main pour
assurer la sécurité des personnes qu’elle accompagne.
La formation de guide-interpréte du patrimoine est une
réponse a ses attentes. Elle y apprend a organiser, animer

et conduire.un programme de randonnées et de visites de
sites, inculquer aux autres I'art d’observer et de découvris

dans le respect des personnes et des lieux visités.

Aller a la rencontre des gens

Aprés avoir emmené ses premiers clients a travers la
campagne, elle souhaite offrir autre chose, aller alaren-
contre des gens: paysans, artisans, écrivains, artistes..
Grace a Dominique Bory, aujourd’hui présidente des Pay-
sannes vaudoises, qui lui donne quelques idées de bala-
des et des adresses de personnes a rencontrer, son voeu
se concrétise. Rapidement, des liens se nouent. Elle_: plf(?-

voit des visites dans des alpages ou il est possible de dé-
guster du fromage. Chaque sortie est I'occasion de décou-
vrir un produit de la région.

«Pour des raisons de sécurité, chaque randonnée est
organisée a l'avance; rendez-vous est pris avec les per-
sonnes que I'on va rencontrer. Lorsqu’on se balade avec
des anes, il faut s’assurer qu'ils puissent passer, que les
barriéres des paturages soient ouvertes ce jour-la», expli-
que Laurence Piguet. Il ne s’agit pas simplement de par-
tir le matin, de faire une belle marche et ensuite de remet-
tre les anes a l'écurie.

Laurence se bat pour une juste valorisation des presta-
tions fournies. «Les paysans qui accueillent des gens
dans leur paturage doivent aussi valoriser leur travail.
Lorsqu‘ils proposent une collation, ils doivent également
tenir compte du temps de préparation et d’accueil.»

Ce début d’année, Laurence a d{i cesser son activité et
mettre ses dnesses en pension, a la suite d'un accident de
ski. Mais dés le mois de juin, elle proposera un nouveau
programme qui figurera bientét sur son site Internet a
I’adresse www.ecobalane.ch.

CHANTAL MAURER

Dates clés s oo

2003 Acquisition de Fanny et d’Esperanza, ses deux
anesses. Début de la formation de guide-interpréte du
patrimoine. Rencontre de Dominique Bory, lors d'un
repas des Paysannes vaudoises, qui lui donnera une
impulsion supplémentaire pour démarrer dans son
projet.

2006 Fin de la formation de guide-interpréte et dé-
but des activités d'Eco Bal’dne ou Laurence emmeéne
anes et promeneurs «Par monts et par Vaud».

2007 Accident de ski qui empéche Laurence de pra-
tiquer son activité de guide-interpréte pendant plu-
sieurs mois.

2008 En juin, nouveau programme et reprise des ac-
tivités d’Eco Bal’ane.




